Positive Bestarkung am Futternapf Nicole Breloer

Ziel dieser Ubung ist, ein vertrauensvolles Verhaltnis mit deinem Hund am Futternapf zu haben. Dein
Hund soll lernen, dass es ok ist, wenn du nah am Futternapf bist, mit deiner Hand in den Futternapf
greifst, deinen Hund beim Fressen streichelst und ihm auch den Napf wegnimmst. Damit dies in einem
entspannten Rahmen, ohne Konfliktpotential geschehen kann, wird die Ubung in verschiedenen
Schritten aufgebaut.

Bendtigtes Equipment:
1 Napf mit normalem Futter und gute Leckerchen z. B. Fleischwurst, getrocknete Lunge o. A.

* Halte deinem Hund den mit Futter gefillten Futternapf hin.
» Lasse ihn fressen und lege immer wieder Leckerchen in den Napf hinein.

Lege die Leckerchen fir deinen Hund sichtbar mit deiner Hand in den Napf. So
lernt er, dass es toll ist, wenn deine Hand in Richtung Futternapf geht, weil du
noch etwas viel Besseres ,on Top“ hineinlegst.

* Wiederhole diesen Schritt ein paar Mal.

» Stelle deinem Hund den geflillten Futternapf hin.

+ Greife mit deiner Hand in den Napf, wiihle mit deiner Hand auch ruhig im Futter herum, wahrend
dein Hund frisst. Lege auch hierbei immer wieder Leckerchen in den Napf hinein.

* Nun nimmst du den Napf kurz weg, legst wieder fir deinen Hund sichtbar Leckerchen in den Napf
und gibst deinem Hund den Futternapf zurtick. Dieser Schritt ist sehr wichtig, denn dabei lernt dein
Hund, dass du ihm nicht einfach den Napf wegnimmst, sondern ihm den Napf zuriickgibst und
sogar noch etwas Leckereres hineingelegt hast.

» Wiederhole auch diesen Schritt ein paar Mal.

» Stelle deinem Hund wieder den gefullten Napf hin.

» Dieses Mal streichelst du deinen Hund, wahrend er frisst.

» Wahrend du deinen Hund mit der einen Hand streichelst, legst du mit der anderen Hand immer
wieder Leckerchen in den Napf.

* Nun kannst du deinen Hund kurz mit deiner Hand vom Napf wegschieben, legst Leckerchen in den
Napf und lasst deinen Hund weiterfressen.

» Dieser Schritt zeigt deinem Hund, dass es vollkommen in Ordnung ist, wenn du ihn wahrend des
Fresssens anfasst, du ihn sogar mal wegschiebst, der Napf kommt wieder und ist zudem noch
besser und leckerer gefilllt..
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